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Ciechanow 10.03.2022r.

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane
(Dz. U. z dnia 22 czerwca 2018 r, poz. 1202 tekst jednolity) z pézniejszymi
zmianami
osSwiadczam, ze projekt architektoniczno - budowlany
BIEZNIA 4- TOROWA I SKOCZNIA W DAL

Inwestor: Gmina Miejska Ciechanéw
06-400 Ciechanéw, Plac Jana Pawta II 6
Zamawiajqcy: Centrum Ustug Wspélnych w Ciechanowie
06-400 Ciechanow, ul. Jesionowa 27
Adres budowy: 06-400 Ciechandéw, ul. Powstanncéw Wielkopolskich 1
Dz. nr 226/29

zostal sporzadzony zgodnie z obowiazujacymi przepisami i zasadami wiedzy
technicznej oraz jest kompletny z punktu widzenia celu jakiemu ma stuzyé.

PROJEKTANT

Projektant

inz. Janusz Domurad

upr. do projekt. bez ograniczen
w specjalnosci konstrukcyjnej
nr upr. Cie-111/87




SPIS ZAWARTOSCI:

I. Opis techniczny.

II. Czesé rysunkowa.

Nr Nazwa Skala
rysunku

1. Projekt zagospodarowania terenu 1:500

2. Bieznia 1:200

3. Przekroj przez nawierzchnie biezni 1:50

4. Bieznia z zeskokiem do skoku w dal - rzut 1:100

S. Przekroj przez nawierzchnie rozbiegu do skoku w dal 1:50




OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania.
e umowa z inwestorem;
e mapa terenu w skali 1:500;
e uzgodnienia robocze z Inwestorem,;
e wizja projektanta w terenie;

e literatura, obowigzujace wytyczne i przepisy budowlane.

2. Zakres i przedmiot opracowania.
Przedmiotem opracowania jest projekt architektoniczno -budowlany biezni

4- torowej oraz skoczni w dal przy Szkole Podstawowej nr 3 w Ciechanowie.

3. Opis ogodlny.
Teren przeznaczony pod projektowane obiekty znajduje sie na terenie Szkoty
Podstawowej nr 3 w Ciechanowie przy ul. Powstancow Wielkopolskich 1 na
dzialce oznaczonej nr 226/29. Na dzialce znajduja sie¢ budynki szkolne,
boiska sportowe do gier zespotowych o nawierzchni sztucznej, drogi
dojazdowe i parkingi oraz tereny zielone niezagospodarowane.
Niniejszy projekt przewiduje:
e Wykonanie biezni prostej 4- torowej o nawierzchni poliuretanowej;

e Wykonanie skoczni w dal z rozbiegiem o nawierzchni poliuretanowej;

4. Opis szczegotowy.
4.1. Bieznia prosta.
Pomiedzy istniejacym boiskiem do pilki noznej o nawierzchni ze sztucznej
trawy a istniejacym boiskiem wielofunkcyjnym o nawierzchni
poliuretanowej zaprojektowano 4 — torowa bieznie prosta o dtugosci 80 m,
o nawierzchni poliuretanowej z EPDM na podbudowie z betonu jamistego.
Szerokos¢ toru 1,22 m. Obramowanie — obrzeze betonowe. Odwodnienie

powierzchniowe zgodnie z projektowanymi spadkami.

Szczegoty podbudowy:
e warstwa odsaczajaca — zageszczona podsypka z piasku grub. 10 cm;

e podbudowa z betonu jamistego grubosci 15 cm;



Szczegoly nawierzchni.

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa z EPDM, o
grubosci min.13 mm, nieprzepuszczalna dla wody, do uzytkowania w
butach z kolcami, wykonywana bezposrednio na placu budowy na
podbudowie z betonu jamistego. Sklada si¢ z dwu warstw: elastycznego
podktadu i warstwy uzytkowej. Stuzy do pokrywania nawierzchni biezni
lekkoatletycznych, sektorow i rozbiegow konkurencji technicznych
zawodow la na obiektach lekkoatletycznych. Nawierzchnie poliuretanowa
boiska sportowego cechuja: bezspoinowosc¢, nieprzepuszczalnosc¢ dla wody,
wlasciwa absorpcja wstrzasow, ktora chroni stawy i zapobiega kontuzjom
elastycznosc i sprezystosé, odpornosc¢ na warunki pogodowe, odpornosc
na uszkodzenia, odpornosc¢ na kolce lekkoatletyczne, odpornosc na
promieniowanie UV.

Jako warstwe wykonczeniowa przyjmuje sie bezspoinowa, nie
prefabrykowana nawierzchnie poliuretanowa o nastepujacych

minimalnych parametrach:

Poz. Okreslenie parametru, jednostka Wartos¢ wymagania
1 Grubos¢ calkowita min. 13mm
2 Przepuszczalnos¢ dla wody Tak

Konstrukcja nawierzchni: baza z granulatu
gumowego z lepiszczem poliuretanowym gr.
3 11mm; strukturalne powleczenie -
natryskowe z barwionego poliuretanu z

granulatem gumowym EPDM o gr. 2mm.

4 Wytrzymalos¢ na rozcigganie (MPa) 0,55-0,81
S Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu (%) 44-63
6 Wytrzymalos¢ na rozdzieranie (N) 110-119,5
7 Scieralno§¢ aparatem Suttgard (mm) < 0,4
8 Zmiana wymiarow w temp. 60°C (%) < 0,02
9 Twardos¢ wedtug metody Shore'a (Sh.A) > 60
Przyczepnosc¢ do podktadu:(MPa)
- betonowego > 0.6
10 |- asfaltobetonowego > O, 5
- z mieszaniny kruszywa kwarcowego, > 0’5
granulatu gumowego i spoiwa PU -
Wspotczynnik tarcia kinetycznego
11 powierzchni: 0,35-0,7
- w stanie suchym 0,30-0,35

- w stanie mokrym




12 | Odksztalcenia pionowe w temp. 23°C 1,7-1,9
13 |Amortyzacja w temp. 23°C 36-38
Odpornosc¢ na uderzenie:
14 |- powierzchnia odcisku kulki, (mm?2) 715+/ _.65
. . . bez zmian
- stan powierzchni po badaniu
Odpornosc¢ na dziatanie zmiennych cykli
hydrotechnicznych oceniona: < 0,60
15 o .
- przyrostem masy, (%) bez zmian
- zmianag wygladu zewnetrznego
Nawierzchnia o
jednorodnej strukturze
16 |Wyglad zewnetrzny nawierzchni i barwie, mieszanina
granulatu EPDM i
spoiwa PU
Mrozoodpornosc¢ oceniona:
o < 0,80
17 |- przyrostem masy, (%) .
: bez zmian
- zmianag wygladu zewnetrznego
Odpornosc¢ na starzenie w warunkach
18 sztucznych, S
oceniona zmiang barwy po naswietleniu, bez zmian
(nr skali szarej)
19 Masa 12)ow1erzchnlowa nawierzchni 12,0405
(kg/m?)

Zawartosc¢ zwiazkow chemicznych powinna byc¢ nie wieksza niz:

- DOC - po 48 godzinach: < 7,5 mg/],

- otow (Pb): < 0,005 mg/1,

- kadm (Cd): < 0,0005 mg/1,

- chrom (Cr): < 0,005 mg/],

- chrom VI (CrVI): < 0,008 mg/],

- rtec¢ (Hg): < 0,0002 mg/1,

- cynk (Zn): < 1,1 mg/l,

- cyna (Sn): < 0,005 mg/1.

Calos¢ obudowana obrzezem betonowym trawnikowym z zalaniem spoin
zaprawg cementowaq.

Malowanie linii po wykonaniu nawierzchni. Linie w kolorze bialym;

szerokosé linii 5 cm.




4.2. Skocznia w dal.
Zaprojektowano skocznie w dal sktadajaca sie z biezni rozbiegowe;j i
zeskoku. Zeskok zaprojektowano jako piaskownice na podlozu betonowym
obudowana deskami. Przed piaskownica w biezni przewidziano belke do
odbicia do skoku w dal. Szczegolty podbudowy i nawierzchni — jak boiska
wielofunkcyjnego. Calos¢ obudowana obrzezem trawnikowym betonowym

z zalaniem spoin zaprawa..

4.3. Zielen.
Wokot projektowanych obiektow nalezy uzupeitnic zielen — trawe metoda

wysiewu lub prefabrykowana z rolki.

5. Remont nawierzchni boiska wielofunkcyjnego.
Przewidziano remont nawierzchni poliuretanowej boiska wielofunkcyjnego
polegajacy na:
e oczyszczenie i umycie nawierzchni istniejacej,
e czeSciowe zerwanie zniszczonej nawierzchni,
e wykonanie na calej powierzchni nowej warstwy EPDM metoda natrysku,

e wymalowanie linii boisk.

6. Uwagi koncowe:

e Wszystkie roboty ziemne i montazowe prowadzi¢ przez
wyspecjalizowane ekipy posiadajgace uprawnienia do wykonywania tego
typu robot.

e Zwrocic¢ szczegolna uwage na prawidlowe wykonanie projektowanych
spadkow podtuznych i poprzecznych.

e Roboty prowadzi¢ pod fachowym nadzorem technicznym, a wierzchnig
warstwe ukltadac zgodnie z instrukcja producenta.

o Wszystkie materialy i urzadzenia uzyte do montazu instalacji musza

posiadac¢ odpowiednie atesty dopuszczajace do wbudowania.

Opracowat:

inz. Janusz Domurad



